
Welzijnsraad 
Woensdag 5 september 2018 

Verslag 
 

Aanwezig: Ward Lambrechts, Eveline Liebens, Fons Kelchtermans, Jenny Thijs, Roger Ghijsen, 
Ivo Stulens, Anke Vandebrouck, Heidi Thijs, Jean-Marie Stulens, Gudrun Nijs 
 
Verontschuldigd: Raymond Thijs, Rozette Reyskens, Mieke Schrijvers, Pieter Commerman, 
Marthe Cnockaert, Leon Monsieur, Henriette Slegers, Wim Maurissen, Fons Dolmans, 
Marion Bartelet, Thérèske Wypychowska 
 
 
1 Welkom & verontschuldigingen 
Iedereen wordt welkom geheten op de vergadering. De leden die zich verontschuldigden 
worden meegedeeld. 
 
2. Wandeltocht naar Compostella 
Ondersteuning van € 125 vanwege gemeente Zutendaal werd betoelaagd aan 
Ondersteuningsgroep Jongdementie Genk (Menos) ikv wandeltocht naar Compostella van 
inwoners Paul & Martine Esters-Marchal. Via het schepencollege werd ook voorgesteld om 
in voorjaar van 2019 (jong) dementie onder de aandacht te brengen in Zutendaal en een 
project uit te werken via de gemeentelijke welzijnsraad. Dat (jong) dementie een probleem 
naar de toekomst wordt kwam ook recent in de media, voor Zutendaal lag deze prognose 
naar 2035 uiterst hoog, gevolgd door de gemeente Opglabbeek.  
Doel: om de bevolking voldoende te informeren, zeker de familie van de dementerende 
persoon. Ondersteuning ook eventueel verhogen mbt mantelzorgers, dit kan op een 
gemeente afkomen. Uitdaging voor de toekomst om hier rond te werken! 
Praktijkvoorbeelden. Ook kijken binnen het aanbod van omliggende gemeenten en 
eventueel samenwerken.  
Genk: toneelopvoering (monoloog) met Dimitri Leue op 19/9 – Schouwburg Stadsplein. 
Andere instanties waarmee samenwerking kan opgezet worden:  

 Expertisecentrum Dementie 

 Menos 
Voor welzijnsraad een werkgroep opstarten:  

Interesse: Eveline, Rozette,…. 
Iemand uitnodigen bvb. Menos om dit in een volgende vergadering toe te lichten hoe we 
een project kunnen opstarten, maar ook toelichting geven rond (jong)dementie. 
 
 
3. Plantjesverkoop ‘Kom op tegen Kanker’ op 14, 15 en 16/9 
Vrijwilligers die mee willen instaan voor de verkoop in de Carrefour: 
Vrijdagvoormiddag: 

- Thérèske Wypychowska 
- Els Aerts 
- Monique Baccus 

 
 



Namiddag: 
- Ward Lambrechts 
- Christine Olaerts 
- Mady Olyff 

Zaterdagvoormiddag: 
- Heidi Thijs 
- Rozette Reyskens 
- Rita Indestege 

Namiddag: 
- Jenny Thijs 
- Jean-Marie Thijs 

Wordt nog verder aangevuld. 500 plantjes (azalea’s) werden besteld. 
 
 
4. Levensloop Genk 29 & 30/9 
Vanuit Zutendaal telkens mooie opkomst aan deelnemers. Dit jaar kan men ook fietsen, 
naast wandelen en lopen. Men kan aansluiten bij het bestaande team ‘GAOZ preventief 
actief’ of een eigen team oprichten. Basisschool De Parel doet ook mee en organiseert op 
voorhand via de school en in de buurt van de school een sponsorloop. 
 
5. vriendENtaal Zutendaal 
Op dinsdag 2 oktober wordt het startsein gegeven. Een mooie groep aan vrijwilligers zal dit 
nieuwe initiatief dragen en begeleiden. Er wordt nauw samengewerkt met een aantal 
verenigingen en instanties; scholen, Besmer Bazaar, Ter Dennen, OCMW Zutendaal,… 
We worden hierin begeleid door het Agentschap Integratie & Inburgering. 
 
6. Lekker Lokaal op 23/9 
Korte toelichting en uitnodiging om deze 6de editie te bezoeken. Dit jaar ook veel aandacht 
naar het vermijden van afval, sluikstorten,… via de campagne ‘Mooimakers’. 
 
7. ‘Project omgaan met verlies, verdriet en verder leven’ 
Vervolg op de praatgroep ‘rouwverwerking’ uit het project ‘Later begint vandaag’ uit 2015. 
Er wordt hiervoor samengewerkt met Vormingplus, Lieve Jordens gaat opnieuw de 
begeleiding doen. Meer uitleg en toelichting in de volgende vergadering.  
 
8. Opfrissing verkeerscode 
- 11/9: theorie voor voetganger en fietser 
- 9/10: praktijkles voor de (elektrische) fietser 
Vindt plaats in het cultuurcentrum, ism OKRA Zutendaal & Wiemesmeer. Raymond Collings 
zal de lessen geven. 
Jenny Thijs en Jos Janssen inschrijven. 
 
9 Opleiding AED 
Op maandag 10 september vindt er opnieuw een les AED plaats ism Rode Kruis Zutendaal.  
Het gemeentebestuur van Zutendaal biedt deze lessen gratis aan ikv charter ‘Hartveilige 
gemeente’. Charter dient kortelings vernieuwd te worden. 
 



10. Project CAD 
Voorbereidende vergadering binnen de diensten jeugd & welzijn om met sleutelfiguren te 
werken en te bevragen of zij bereid zijn voor een eerste interview, afgenomen door 
medewerker van CAD.  
 
 
11. Fietsring 
Onder de aandacht brengen. Hoe werkt dit? Waar moet je op letten als fietser?... 
Hier en daar verwarring: 

- Sommige plaatsen rood (stukken) andere plaatsen/wegen volledig rood 
- Automobilisten kennen het niet, halen de fietsers nog in 
- Fietsstraat aan hotel The Oak  
- Sprinkelestraat: fietspad, oversteek naar Pandenstraat 
- Ev. volledig schilderen. 

Belangrijk om de bevolking te blijven informeren. 
 
12. Varia & rondvraag 
* gratis infosessies rond energiebesparing en aangepast wonen voor de bewoners van Genk, 
As, Opglabbeek en Zutendaal. Voor Zutendaal op 18/9 is het thema ‘ Gevelrenovatie’. 
* Lezing infosessie ‘Diabetes met risicotest’ – NEOS op 25/10 – Lieteberg 
* Reuma & artrose door dr. Remans op 22/2/2019 – Cultuurcentrum Zutendaal 
* lijnen op de Heiwijkerweg? Ward Lambrechts neemt dit mee op voor schepencollege 
* Vincentius Genk-Zutendaal : aantal aanvragen stijgen, ook tijdens de afgelopen 
zomermaanden. Ook het aantal aan bejaarden die beroep doen voor hulp bij Vincentius  
stijgt. 
 
 
 
 

Volgende vergadering 
Woensdag 10 oktober om 20 uur 

Gemeentehuis  


